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とっておき 
 

トコトコ便 
 

 

 

日本百名山の一つにあげられる飯豊山をはじめ、2,000ｍ級の山々が連なる飯豊連峰の胎

内口山開き登山を行います。 

★★★★頼母木山頼母木山頼母木山頼母木山（（（（1,7301,7301,7301,730 メートルメートルメートルメートル））））門内岳門内岳門内岳門内岳（（（（1,8871,8871,8871,887 メートルメートルメートルメートル））））をををを目指目指目指目指しますしますしますします。。。。    

■と  き ７月４日（土）～５日（日） 

■受  付 ７月４日（土）午前５時３０分～６時１０分 

■集合場所 奥胎内ヒュッテ 

■参 加 費 無料 

■対  象 どなたでも参加できます。※各自のレベルに応じて参加してください 

■持 ち 物 食料、飲み物、着替え、寝具、雨具、洗面用具など 

         ※登山に必要なものは、各自でご準備願います。  

■問 合 せ 胎内市商工観光課 ☎０２５４－４３－６１１２ 

 

奥胎内ヒュッテ奥胎内ヒュッテ奥胎内ヒュッテ奥胎内ヒュッテ    ⇔⇔⇔⇔    足ノ松尾根登山口を乗り合いタクシーが運行いたします。足ノ松尾根登山口を乗り合いタクシーが運行いたします。足ノ松尾根登山口を乗り合いタクシーが運行いたします。足ノ松尾根登山口を乗り合いタクシーが運行いたします。    

運行期間運行期間運行期間運行期間    平日：平成２７年７月４日～８月３１日平日：平成２７年７月４日～８月３１日平日：平成２７年７月４日～８月３１日平日：平成２７年７月４日～８月３１日    土日祝日：平成２７年７月４日～１０月１２日土日祝日：平成２７年７月４日～１０月１２日土日祝日：平成２７年７月４日～１０月１２日土日祝日：平成２７年７月４日～１０月１２日    

運行料金運行料金運行料金運行料金    片道１人片道１人片道１人片道１人    ５００円（但し小学生未満は無料）５００円（但し小学生未満は無料）５００円（但し小学生未満は無料）５００円（但し小学生未満は無料）    

 

【【【【土・日・祝日の時刻】土・日・祝日の時刻】土・日・祝日の時刻】土・日・祝日の時刻】    

足足足足ノノノノ松登山口行松登山口行松登山口行松登山口行    

乗停車場所乗停車場所乗停車場所乗停車場所    発発発発    着着着着    １便１便１便１便    ２便２便２便２便    ３便３便３便３便    

奥胎内ヒュッテ奥胎内ヒュッテ奥胎内ヒュッテ奥胎内ヒュッテ    発発発発    ５：３０５：３０５：３０５：３０    ５：５０５：５０５：５０５：５０    ６：１０６：１０６：１０６：１０    

足足足足ノノノノ松登山口松登山口松登山口松登山口    着着着着    ５：４０５：４０５：４０５：４０    ６：００６：００６：００６：００    ６：２０６：２０６：２０６：２０    

奥胎内ヒュッテ行奥胎内ヒュッテ行奥胎内ヒュッテ行奥胎内ヒュッテ行    

乗停車場所乗停車場所乗停車場所乗停車場所    発発発発    着着着着    1111 便便便便    2222 便便便便    3333 便便便便    4444 便便便便    5555 便便便便    

足ノ足ノ足ノ足ノ松登山口松登山口松登山口松登山口    発発発発    １３：００１３：００１３：００１３：００    １４：００１４：００１４：００１４：００    １５：００１５：００１５：００１５：００    １６：００１６：００１６：００１６：００    １７：００１７：００１７：００１７：００    

奥胎内ヒュッテ奥胎内ヒュッテ奥胎内ヒュッテ奥胎内ヒュッテ    着着着着    １３：１０１３：１０１３：１０１３：１０    １４：１０１４：１０１４：１０１４：１０    １５：１０１５：１０１５：１０１５：１０    １６：１０１６：１０１６：１０１６：１０    １７：１０１７：１０１７：１０１７：１０    

【平日の時刻】【平日の時刻】【平日の時刻】【平日の時刻】    

足足足足ノノノノ松登山口行松登山口行松登山口行松登山口行    

乗停車場所乗停車場所乗停車場所乗停車場所    発発発発    着着着着    １便１便１便１便    ２便２便２便２便    ３便３便３便３便    

奥胎内ヒュッテ奥胎内ヒュッテ奥胎内ヒュッテ奥胎内ヒュッテ    発発発発    ５：３０５：３０５：３０５：３０    ５：５０５：５０５：５０５：５０    ６：１０６：１０６：１０６：１０    

足ノ足ノ足ノ足ノ松登山口松登山口松登山口松登山口    着着着着    ５：４０５：４０５：４０５：４０    ６：００６：００６：００６：００    ６：２０６：２０６：２０６：２０    

奥胎内ヒュッテ行奥胎内ヒュッテ行奥胎内ヒュッテ行奥胎内ヒュッテ行    

乗停車場所乗停車場所乗停車場所乗停車場所    発発発発    着着着着    １便１便１便１便    ２便２便２便２便    ３便３便３便３便    ４便４便４便４便    

足ノ足ノ足ノ足ノ松登山口松登山口松登山口松登山口    発発発発    １５：４０１５：４０１５：４０１５：４０    １６：００１６：００１６：００１６：００    １６：２０１６：２０１６：２０１６：２０    １６：４０１６：４０１６：４０１６：４０    

奥胎内ヒュッテ奥胎内ヒュッテ奥胎内ヒュッテ奥胎内ヒュッテ    着着着着    １５：５０１５：５０１５：５０１５：５０    １６：１０１６：１０１６：１０１６：１０    １６：３０１６：３０１６：３０１６：３０    １６：５０１６：５０１６：５０１６：５０    

※奥胎内ヒュッテより市街地へは民間タクシーをご利用下さい※奥胎内ヒュッテより市街地へは民間タクシーをご利用下さい※奥胎内ヒュッテより市街地へは民間タクシーをご利用下さい※奥胎内ヒュッテより市街地へは民間タクシーをご利用下さい 

 

 

 

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★胎内自然天文館で星空を見よう！★ 

●７７７７月 ４４４４日（土） 七夕の星を見よう 

●７７７７月１１日（土）１８日（土）１９日（日）土星と天の川と星雲・星団・夏の星団めぐり 

●７７７７月１８日（土）１９日（日）天の川と火星・土星を見よう 

●７７７７月２５日（土）月と土星と夏の星座めぐり 

★時  間 １９：３０～２１：３０ ★入 館 料 一般３００円 小中学生１５０円 

★問 合 せ 胎内自然天文館 ☎0254-48-0150 

夜間の天体観測はもちろん日中は胎内の風景・野鳥・植物などの観察や太陽望遠鏡による 

太陽観測ができます！美しい星空にロマンを感じてみませんか。お待ちしてま～す♡ 

 

●７月１２日(日)  昆虫標本を作ろう 
●時 間 １３：３０～１５：３０ 

●料 金 ３００円＋入館料 
（一般４１０円・小中学生２６０円） 
●定 員 ２０名 要予約(小学生以上) 

●７月２５日（土）～８月３１日（月） 

夏の特別展 

「巨大カブト・クワガタ大集合」 
問合せ 胎内昆虫の家  

☎０２５４－４８－３３００  

 

 

 

  

胎内市の教育と観光施設の展観施設共通利用券にロイヤル胎内パークホテルランチと 

日帰り入浴券がセットになった大変お得なチケットを販売致します！どうぞご利用ください！ 

①①①① 胎内胎内胎内胎内リゾートエリアリゾートエリアリゾートエリアリゾートエリア周辺周辺周辺周辺９９９９施設施設施設施設周遊周遊周遊周遊パスパスパスパス    

②②②② ロイヤルロイヤルロイヤルロイヤル胎内胎内胎内胎内パークホテルパークホテルパークホテルパークホテル「「「「日帰日帰日帰日帰りりりり入浴券入浴券入浴券入浴券」」」」    

③③③③ ロイヤルロイヤルロイヤルロイヤル胎内胎内胎内胎内パークホテルパークホテルパークホテルパークホテル内内内内ランチランチランチランチ・みゆき・みゆき・みゆき・みゆき庵庵庵庵    

※※※※上記上記上記上記のののの①②③①②③①②③①②③がセットになったおがセットになったおがセットになったおがセットになったお得得得得なチケットですなチケットですなチケットですなチケットです！！！！    

●●●●期期期期    間間間間        10101010 月下旬月下旬月下旬月下旬までまでまでまで                    ●●●●問合問合問合問合せせせせ        ロイヤルロイヤルロイヤルロイヤル胎内胎内胎内胎内パークホテルパークホテルパークホテルパークホテル☎☎☎☎０２５４０２５４０２５４０２５４－－－－４８４８４８４８－－－－２２１１２２１１２２１１２２１１        

 

■大人 ２，３００円(税別) 

■小人 １，３００円(税別) 

■幼児 無料 

 

 

 

 

  

 

女女女女らしくなくらしくなくらしくなくらしくなく・・・・男男男男らしくなくらしくなくらしくなくらしくなく    自分自分自分自分らしくらしくらしくらしく    
露の団姫プロフィール：１９８６年生まれ。落語家・天台宗僧侶。年間 250 席以上の 

高座と仏教のＰＲを両立し全国を奔走。また男女差別、中高生の自殺などの人権問題等、

自身の経験をもとに仏教の教えを笑いにくるんだ自作の落語が各地で話題となる。 

●日 時 7777 月月月月 22222222 日日日日（（（（水水水水））））14 時～15 時 30 分 

●会 場 胎内市産業文化会館 多目的ホール 

●入場料 無料（整理券が必要です） 
配布場所：市役所中央カウンター、胎内市産業文化会館、黒川支所 

ほっとＨＯＴ・中条、図書館、中央公民館、きのと交流館、築地環境改善センター 

 

講師 元阪神タイガース  

梅本梅本梅本梅本    正之氏正之氏正之氏正之氏 亀山亀山亀山亀山    努努努努氏氏氏氏    

●日   時 7777 月月月月 25252525 日日日日（（（（土土土土））））  

８：４５～１５：００ 

●会   場 胎内市総合グラウンド野球場 

●申込締切 ７/３まで 

●申込問合 胎内市教育委員会  

生涯学習課 スポーツ振興係 

☎  ０２５４－４７－３４０８ 

FAX ０２５４－４７－２９３５ 

 

阪神阪神阪神阪神タイガースタイガースタイガースタイガースＯＢＯＢＯＢＯＢ    

    

プロのプロのプロのプロの技技技技をををを身身身身につけろにつけろにつけろにつけろ    
 

市内 

小学生 

対象 

 

 

つゆの  まるこ 

 

 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
  

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

ロイヤル胎内パークホテル 

から奥胎内ヒュッテまでの 

無料送迎バスが出ています 

お気軽にご利用ください 

 

 

もっと気軽に 

自然を満喫 

したい方に！！ 

 

●日帰日帰日帰日帰りりりりトレッキングトレッキングトレッキングトレッキング体験体験体験体験プランプランプランプラン    

奥胎内ヒュッテ周辺の大自然を気軽に満喫できる日

帰りプラン。 

トレッキングガイドトレッキングガイドトレッキングガイドトレッキングガイド＋＋＋＋入浴入浴入浴入浴    

◆お一人様（税別 2,500 円～） 

●日帰日帰日帰日帰りりりり深緑深緑深緑深緑プランプランプランプラン 

入浴入浴入浴入浴++++ランチランチランチランチ++++胎内胎内胎内胎内フィッシングパークフィッシングパークフィッシングパークフィッシングパーク優待券優待券優待券優待券    

◆お一人様（税別）1,800 円～ 

 

たいないをめぐるツアー夏 

大空に羽ばたこう！ 

空塾―初心者パラダイススクール 

 

●出 発 日 ８８８８////２２２２㈰㈰㈰㈰    
●参 加 費 大人１名３，８００円 

●定  員 １２名 

●事前予約 必要（７/２８まで） ※食事なし 

 
コース 

 中条駅（９：２０）⇒胎内市役所（９:３０）⇒ 

胎内スキー場（１０：００～１６：００）⇒ 

胎内市役所（１６：３０）⇒中条駅（１６：４０） 

 

夏休みの宿題は 

胎内リゾートにおまかせ！！ 

学習施設を廻って勉強しよう 
 

●出 発 日 ８８８８////９９９９㈰㈰㈰㈰        親子対象 

●参 加 費 大人１名 ２，８００円 

      小人１名（小学生以下）１，５００円 

●定  員 ２０名（最少催行人員１０名） 

●事前予約 必要（７/２８まで）※食事付き 
コース 

    中条駅（９：２０）⇒胎内市役所（９：３０）⇒ 

胎内自然天文館（１０：００～１０：５０）⇒ 

胎内昆虫の家（１１：００～１１：５０）⇒ 

ロイヤル胎内パークホテル（昼食）（１１：３０～１２：２０） 

クレーストーン博士の館（１３：００～１３：５０） 

胎内市役所（１４：２０）⇒中条駅（１４：３０） 

 

 

 

 

 
ヒュッテ⇔登山口 

乗合タクシー（有料・片道５００円） 

運行時間９：３０～１５：３０ 土日祝のみ運行 

１１/１５まで 

土・日・祝日  

 

 

 

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●編集者のひとこと● 

いよいよいよいよいよいよいよいよ夏本番がスタートです！夏本番がスタートです！夏本番がスタートです！夏本番がスタートです！    

レジャースポットもイベントも沢山ある胎内市レジャースポットもイベントも沢山ある胎内市レジャースポットもイベントも沢山ある胎内市レジャースポットもイベントも沢山ある胎内市

ででででおおおお友達友達友達友達やごやごやごやご家族と、楽しい家族と、楽しい家族と、楽しい家族と、楽しい夏休みの思い出を夏休みの思い出を夏休みの思い出を夏休みの思い出を    

作ってください作ってください作ってください作ってくださいねねねね❤❤❤❤    

 

 

 
胎内胎内胎内胎内のののの豊豊豊豊かなかなかなかな自然自然自然自然のののの中中中中でキャンプでキャンプでキャンプでキャンプ生活生活生活生活をしをしをしをし、、、、創作活動創作活動創作活動創作活動をををを行行行行いますいますいますいます。。。。    

■と き  ７月３１日（金）～８月２日（日）の２泊３日 

■ところ  胎内彫刻美術館と周辺      

■宿 泊  胎内山荘・胎内平キャンプ場 

■指 導  大平 實（胎内市出身彫刻家 ロサンゼルス在住）ほか 

■対 象  小・中学生 

■募 集  ２０名（要事前申し込み） 

■参加費  ３,０００円（お米持参） 

■問合せ  胎内彫刻美術館 ☎ ０２５４－４８－３９４９（土日祝日のみ） 

       胎内昆虫の家  ☎・FAX ０２５４－４８－３３００(火～金) 

 

 

 

 

 

 

■と  き ７７７７月２２２２６６６６日（日）午前９時３０分～午後５時 

■と こ ろ 長池農産物直売所リップル 

■問 合 せ 長池農産物直売所リップル ☎０２５４－４５－５４００ 

アスパラガスのアスパラガスのアスパラガスのアスパラガスの炭火焼炭火焼炭火焼炭火焼無料無料無料無料サービスやサービスやサービスやサービスや、、、、夏野菜夏野菜夏野菜夏野菜をををを使使使使ったったったったピザピザピザピザとととと生産者自慢生産者自慢生産者自慢生産者自慢のののの夏野菜夏野菜夏野菜夏野菜をメインとしたをメインとしたをメインとしたをメインとした料理料理料理料理がががが

試食試食試食試食できできできでき（（（（１１１１１１１１：：：：３０３０３０３０～～～～１１１１３３３３：：：：３３３３００００））））材料材料材料材料となるとなるとなるとなる野菜類野菜類野菜類野菜類をををを豊富豊富豊富豊富にににに品品品品ぞろえしてぞろえしてぞろえしてぞろえしておおおお待待待待ちしておりますちしておりますちしておりますちしております！！！！    

 

 
 

村松浜海水浴場は遠浅で水のきれいな海と白い砂浜の海水浴場です。 

近くには塩の湯温泉もあり、リフレッシュできますし、駐車場や更衣室、シャワーも無料

で利用できますので今年の夏はぜひ村松浜海水浴場へお越し下さい！！ 

問合せ 胎内市商工観光課 ☎０２５４－４３－６１１２ 

 

 

 

  

●開催期間 ７月中旬まで（土日祝日のみ開催） 

●営業時間  ９９９９：：：：００００００００～～～～１６１６１６１６：：：：００００００００    

●料   金  おおおお持持持持ちちちち帰帰帰帰りりりりプランプランプランプラン    入入入入場無料場無料場無料場無料    もぎもぎもぎもぎ取取取取りりりり（１００ｇ ２００円） 

食食食食べべべべ放題放題放題放題プランプランプランプラン     時間制限時間制限時間制限時間制限ななななしししし 

大人 1,000 円（お持ち帰り 1 パック付） 

小学生 500 円  小学生未満無料 

●問 合 せ   新潟フルーツパーク ☎０２５４－４７－３３６３ 

 

 

 発行元：胎内市商工観光課  

☎ 0254-43-6112 

http://tarugahasi.blog56.fc2.com/http://tarugahasi.blog56.fc2.com/http://tarugahasi.blog56.fc2.com/http://tarugahasi.blog56.fc2.com/    

 

North stylish café

が臨時出店！！ 

地場産夏野菜と米粉

を美味しくオシャレに

料理して販売いたしま

す❤ 

  

  

 

 

 

 

 


