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掲載イベントの詳しい 

情報はこちらから  → 

“胎内観光 NAVI” 

 

市街地から車で約１時間。飯豊連峰の登山口に位置する奥胎内は、磐梯朝日国立公園に指定され、手つか

ずの自然が数多く残る神秘に満ち溢れた秘境です。１年の半分は深い雪に閉ざされるため、初夏から秋だ

け楽しめるとっておきのスポットです。自然に囲まれた奥胎内まで夏のドライブにいかがでしょうか？ 

 

 

 

奥胎内には胴回り約７メートルにもなる「あがりこ」

と呼ばれる２本の巨大なブナの巨樹が存在します。 

奥深い森の中にひっそりと何百年もの間寄り添い続

けてきた２本の巨樹に触れると、神秘的なパワーを

授かれそう。 

胎内スキー場から奥胎内へ向かう県道５３号線の

「風倉トンネル」手前、「ししのくらの森」看板が目

印。 

※長袖長ズボン、歩きやすい靴や長靴での散策がおすす

めです。雨上がりはヤマビルに注意してください。 

「ユキツバキとブナの森」…白いブナが美しい

往復約２時間の登山コースです。奥胎内ヒュッ

テから山道を少し上がった左側に入口があり

ます。 

「トチの巨木コース」…沢を渡り急斜面を上り

下りとスリリングなトレッキングの先には、胴

回り約７メートルのトチの巨木が。 

奥胎内ヒュッテから山道を数分上がったとこ

ろに入口があります。 

※長袖長ズボン、歩きやすい靴や長靴での散策がお

すすめです。 

 

奥胎内ヒュッテから山道を数分上がった右側に「トレッキング 

コース」の入口があります。トレッキングコースに一歩入ると、 

美しいブナ林や雪椿、小鳥のさえずりなど、奥胎内の自然と癒し 

の空間に出会えます。 

 

 

 

７月号 

 

  

  

 
 

  

  
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、イベント開催の内容を変更する可能性があります。 

一度手に取ったトコトコ便は、感染症予防のためなるべく戻さないようにしてください。 

たいない とっておき  

トコトコ便 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

毎週土曜日の夜は「星空観望会」を開催しています。新潟県内最大級の６０ｃｍ反射望遠鏡で 

いろいろな天体を見てみよう！ 

７/ ３（土） 夏の星座と銀河・星団めぐり 

７/１０（土）  新月 夏の星座と銀河・星団めぐり 

７/１７（土） 上弦の月と夏の星座めぐり 

７/２２（木） 月と夏の星座めぐり 

７/２３（金） 月と夏の星座めぐり 

７/２４（土） 昇る満月と土星、夏の星座めぐり 

７/３１（土） 土星・木星と天の川 夏の星座めぐり！ 

●時 間 １９：３０～２１：３０（曇天・雨天は中止） 

●ところ 胎内自然天文館 

●入館料 一般３００円・小中学生１５０円（入館料のみで体験できます。） 

●問合せ 胎内自然天文館☎０２５４－４８－０１５０ 

初心者のための星空写真教室を開催します。星空風景の写真を見ながら撮影方法を解説し、自分の

カメラで撮影の基礎を学べる講座です。 

●ところ 胎内自然天文館研修室 

●対 象 小学生～一般（中学生以下大人同伴） 
●講 師 宮原昭夫 氏 

●参加費 大人３００円、小人１５０円（入館料込み） 
●定 員 １０人程度（定員になり次第締切） 

●持ち物 マニュアル設定の可能なデジタルカメラ、三脚 
●問合せ 胎内自然天文館☎０２５４－４８－０１５０ 

 

●と き

●ところ 胎内昆虫の家 
●開館時間 ９：００～１７：００ 
●入館料 大人４１０円・小中学生２６０円（入館料のみで体験できます。） 

●問合せ 胎内昆虫の家☎０２５４－４８－３３００ 

 

 
   

   

 

 

●と き １６：００～１７：００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

戦前県展作家として活躍し、芸術文化をリードしてきた胎内市出身の洋画家、斎藤應志・鐵臣兄弟の

世界を紹介します。 

 
輪切りの木片に、好きな絵を描いたり、レザーを 

使って自分だけのマグネットを作ってみよう！ 

●と き 開催中～７月１７日（土） 

●講 師 胎内市美術館職員 

●参加費 ２００円 

  

 

 

●と き ７月２５日（日）１３：３０～１５：００ 

●ところ 胎内市美術館企画展示室 

●講 師 大倉 宏 氏（美術評論家） 

●参加費 無料（入館料必要） 

●定 員 ４０人（要申込み） 

●入館料 大人３００円、小人１５０円●申込み・問合せ 胎内市美術館☎０２５４－４７－２２８８ 

ワークショップはいずれも、１０：００～正午 １３：００～１６：００までの間で当日随時受付 

●ところ 胎内市美術館談話室（入館料不要） 

 

 プラバンに自分の好きな絵を描いて、キーホルダー 

や指輪を作ります。 

●と き ７月１８日（日）～８月８日（日） 

●参加費 ２００円 

 自分だけの個性あふれる図柄をクレヨンで 

描き上げて、毎日使いたくなるコットン 

マイバックを作りましょう。 

●と き ７月２５日（日）～８月１５日（日） 

●参加費 ５００円 

 色彩豊かなマスキングテープを台紙に貼り 

付け、おしゃれなメッセージカードを作ろう。 

●と き ７月２５日（日）～８月１５日（日） 

●参加費 １００円 

 

 

 
   

●と き ９：００～１６：００ 

三条市出身の野島俊介氏が、飯豊連峰に魅了され長年撮りためた北飯豊の四季折々の美しい風景を

集めた写真集「北飯豊」の写真展を開催中です。 

●ところ 愛鳥センター紫雲寺さえずりの里 ２階レクチャールーム 

●入館料 無料 

●休館日 毎週月曜日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＪＲ中条駅・平木田駅と市内各観光施設を巡回する観光周遊バス「くるっと胎内」。 

事前予約不要でどなたでも乗車できます。 

のりば １便目 ２便目 ３便目 ４便目 

ＪＲ中条駅西口 ９：０５ １０：４０ １３：１５ １４：４５ 

本町通り商店街 ９：１５ １０：５０ １３：２５ 停車しません 

道の駅胎内 ９：３０ １１：０５ １３：４０ １５：０５ 

ロイヤル胎内パークホテル ９：４５ １１：１５ １３：５０ １５：１５ 

ＪＲ平木田駅前 １０：００ １１：３５ １４：１０ １５：３５ 

きのと観光物産館 １０：１０ １１：４５ １４：２０ １５：４５ 

ＪＲ中条駅西口 １０：２５ １２：００ １４：３５ １６：００ 

村松浜海水浴場は水のきれいな海と広々とした白い砂浜が魅力の海水浴場です。監視員も配置され

ているので家族で安心して楽しむことができます。駐車場から海水浴場も近く、更衣室・シャワー

が無料で利用できます。この夏は村松浜海水浴場で楽しい思い出を作りませんか？ 

新潟ふるさと村で胎内市の歴史（城の山古墳や板額御前など）と文化施設（胎内昆虫の家、胎内市

美術館など）について、パネルや複製品の展示、DVD 映像などで胎内市の魅力をたっぷりと紹介し

ます。７月１０日（土）は３Fシアターにて板額会によるステージショーを開催予定です。お近く

にお越しの際はぜひお立ち寄りください。 

●と き

●ところ 新潟ふるさと村アピール館・３F シアター 

●開館時間 ９：００～１７：００ 

●問合せ 胎内市生涯学習課文化・文化財係☎０２５４－４７－３４０９ 

●海水浴場開設期間  

●問合せ 胎内市商工観光課☎０２５４－４３－６１１２ 

  

    

※コロナウイルス感染症の感染拡大の状況によっ

ては中止の場合があります。 

    

 

●編集者マナマナのひとこと●あつーい夏がやってきます！厳しい暑さに負けないよう、体調には十

分注意して楽しい夏をお過ごしください！◆発行元◆胎内市商工観光課☎０２５４－４３－６１１２ 

●問合せ 胎内市商工観光課☎０２５４－４３－６１１２ 


